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一种植物提取液复方消毒剂杀菌

效果及稳定性观察
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摘要　目的　观察一种植物提取物复方消毒剂的杀菌效果及其性能稳定性，为实际应用提供依据。方法　采用悬
液定量杀菌试验方法，对某植物提取物复方消毒剂消毒相关性能进行观察。结果　用该植物提取物复方消毒剂原
液对悬液内大肠杆菌和金黄色葡萄球菌作用５ｍｉｎ，杀灭对数值均 ＞５．０；对悬液内白色念珠菌作用５ｍｉｎ，杀灭对
数值＞４．０。该消毒液原液密封包装于５４℃条件下保存１４ｄ，杀菌效果与储存前基本一致。结论　该植物提取液
复方消毒剂有良好的杀菌效果，性质稳定。
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　　常用的消毒剂主要以化学物质为主要原料，某
些化学物质杀菌抗菌作用虽然强大，但对人体健康、

环境产生一定毒性〔１〕。因此，探索无毒、环保、安全

的消毒剂成为当下的热点。近年来许多学者着力于

植物提取物的开发利用，在消毒和抗菌制剂研究中

也有很多探索〔２，３〕。本研究选用白头翁、牡丹皮和

苔藓等植物提取物为对象，同时加入抗菌肽等辅助

成分制成液体制剂，并在实验室条件下进行了杀菌

效果和稳定性观察。

１　材料与方法

１．１　试验材料
　　试验用白头翁、牡丹皮和苔藓等植物提取物，加
入适量抗菌肽和双（三氨基丙基）十二烷基氨制备

而成，其原液为无色透明液体，无不良气味。

试验菌株包括大肠杆菌（８０９９）、金黄色葡萄球
菌（ＡＴＣＣ６５３８）和白色念珠菌（ＡＴＣＣ１０２３１），均由
中国工业微生物菌种保藏管理中心提供。细菌培养

基包括普通营养琼脂、沙堡诺营养琼脂培养基以及

相应的营养肉汤，稀释液为含１０００ｍｇ／Ｌ胰蛋白胨
生理盐水（ＴＰＳ）等，均为国内市售品。
１．２　试验方法
１．２．１　菌悬液的制备　取各试验菌平板上分离培
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养的典型菌落，接种相应营养琼脂培养基斜面，培养

后用 ＴＰＳ稀释液制成含菌量为 １×１０８～５×１０８

ｃｆｕ／ｍｌ菌悬液试验时与有机干扰物（３０ｇ／Ｌ小牛血
清白蛋白溶液）作等体积混合。

１．２．２　残余消毒剂去除方法试验　采用滤膜去除
法（即物理去除法），选择孔径为０．４５μｍ滤膜，依
据２００２年版《消毒技术规范》规定的相应方法进行
残余消毒剂去除效果验证试验。试验设计 ４组：
①菌悬液加入消毒剂中，作用 ０．５ｍｉｎ后培养。
②菌悬液加入消毒剂中，作用０．５ｍｉｎ，用０．４５μｍ
滤膜过滤，再用５０ｍｌ硬水冲洗过滤，直接滤膜贴于
平板培养。③菌悬液加入硬水，做同上②组处理。
④菌悬液稀释合适梯度培养。结果判定：第１组无
菌生长或少量细菌生长；第２组有菌生长，且菌数多
于第１组，但少于第３、４组；第３、４组生长菌数基本
一致，２组间误差小于１５％。符合上述条件即判定
方法验证有效。

１．２．３　定量杀菌试验　试验在２０℃水浴条件下进
行，首先将消毒剂原液与菌悬液恒温５ｍｉｎ，在无菌
试管内加入菌悬液１．０ｍｉｎ与消毒剂４．０ｍｌ（阳性
对照用ＴＰＳ），立即混匀计时。作用至设计时间，取
样液０．５ｍｌ置于无菌滤膜上抽滤，再用无菌硬水冲
洗抽滤，然后将滤膜贴于琼脂培养基平板上（阳性

对照进行适当稀释），置于３７℃条件下培养４８ｈ，计
数菌落数，计算杀灭对数值。试验重复３次。
１．２．４　稳定性试验　取同批号消毒液密封包装，一
式３份，置于５４℃条件下保存１４ｄ（相当于自然存
放１年）。于保存前后分别用上述定量杀灭试验操
作方法，对金黄色葡萄球菌和白色念珠菌进行稳定

性试验，观察其稳定性。

２　结果

２．１　残余消毒剂去除效果验证结果
经３次重复试验结果表明，膜过滤冲洗法可去

除该消毒剂中的杀菌成份，且此方法对试验菌生长

及培养无明显影响。表明该方法适用于该消毒剂对

大肠杆菌、金黄色葡萄球菌和白色念珠菌的定量杀

灭试验（表１）。

表１　残余消毒剂滤膜去除法效果验证结果

组序
各组回收菌数（ｃｆｕ／ｍｌ）

大肠杆菌 白色念珠菌

１ ＜１０ ＜１０
２ ＜１０ ５２０００
３ １８１０００００ １９１００００
４ １８９０００００ １７９００００

２．２　定量杀菌试验结果
试验结果表明，在２０℃条件下，用该植物提取

物复方消毒剂原液对悬液内大肠杆菌、金黄色葡萄

球菌作用５ｍｉｎ，杀灭对数值均＞５．０；对悬液内白色
念珠菌作用５ｍｉｎ，杀灭对数值＞４．０（表２）。

表２　植物提取物复方消毒剂杀菌试验结果

试验菌
作用不同时间（ｍｉｎ）的杀灭对数值

２．５ ５．０ ７．５

阳性对照菌数

对数值

大肠杆菌 ＞５．００ ＞５．００ ＞５．００ ７．１５
金黄色葡萄球菌 ４．１２ ＞５．００ ＞５．００ ７．３１
白色念珠菌 ２．１０ ＞４．００ ＞４．００ ６．２６

２．３　稳定性试验
将该消毒剂原液于５４℃保存１４ｄ，其溶液清

亮，无沉淀，气味无明显变化。用该消毒剂原液作用

５ｍｉｎ，对金黄色葡萄球菌和白色念珠菌杀灭效果均
保持不变。结果提示，该植物提取物复方消毒剂基

本性能稳定（表３）。

表３　植物提取物复方消毒剂储存稳定性试验结果

试验菌
作用不同时间（ｍｉｎ）杀灭对数值

２．５ ５．０ ７．５

阳性对照菌数

对数值

金黄色葡萄球菌 ＞５．００ ＞５．００ ＞５．００ ７．２０
白色念珠菌 １．１８ ＞４．００ ＞４．００ ６．１９

３　讨论

近年来，中草药消毒剂的研究和应用的报道逐

渐增多，但各种中草药消毒剂有效成分及含量差异

较大，如以穿心莲提取物为主要成分的复方中草药

消毒剂〔４〕，以金银花、野菊花和牡丹皮等为主要成

分的复方中草药消毒剂〔２〕。这２种复方中草药消毒
剂均以中和剂鉴定法用于定量杀灭试验。本研究采

用物理去除法即滤膜过滤法去除试验体系中的残留

消毒剂作用取得有效去除效果。

该消毒剂的成分除植物提取液，也含有微量的

抗菌肽。抗菌肽是指在外界作用的刺激下合成的一

类可抵御外界微生物侵害、清除体内微生物的小分

子阳离子多肽。文献报道〔５〕，抗菌肽具有广谱抗菌

活性，能杀灭革兰阳性菌、革兰阴性菌、真菌及病毒

等；具有较强的耐热性；在短时间内杀灭病原体。

该消毒剂对大肠杆菌、金黄色葡萄球菌和白色

念珠菌作用５ｍｉｎ，杀灭对数值均达到规范要求的消
毒合格指标，可见对一般细菌繁殖体和白色念珠菌

有良好的杀菌效果。该消毒剂在５４℃保存１４ｄ，杀
灭对数值均未有变化，杀菌作用强，具有良好的稳定

性。本研究还需对现场消毒效果、毒性及应用做进

一步研究。 （下转第４３３页）
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则会造成药液微粒污染增加〔１３，１４〕，超过药典规定的

标准。

通常我们调配输液时手指常不经意被玻璃安瓿

划伤，不仅影响工作人员的身心健康，而且影响药物

的安全调配，为了避免手部受伤，有些工作人员在无

人监管时采用砂轮划痕安瓿后用砂轮弹击打开安瓿

瓶颈，这样容易产生玻璃屑，造成微粒污染，容易发

生输液反应。为了加强职业防护我们通过试验对

比，推荐 ＰＩＶＡＳ大量集中药物调配时，安瓿药物使
用消毒砂轮划痕后成品碘伏棉签消毒，之后用消毒

的不锈钢敲击棍敲开，既可保护操作者不被玻璃碎

屑伤害，且简单、快速。个别药物例如：维生素Ｃ，因
安瓿内压力很大，敲击时容易造成玻璃飞溅和爆裂，

建议彻底划痕消毒后垫无菌纱布徒手掰开〔１５，１６〕。

通过对ＰＩＶＡＳ洁净环境下安瓿消毒与开启方
式改进的研究，为ＰＩＶＡＳ大量集中药物调配过程的
最佳消毒操作方法选择提供依据。通过本试验，优

化并改进静脉药物调配时消毒流程，可减少药物微

粒污染，对提高临床静脉用药的安全性起到至关重

要的作用，而且减少因微粒污染产生的医患纠纷，为

医院带来良好的社会效益〔１７，１８〕。此种方法的前提

条件是调配过程中要严格遵守无菌操作原则，正确

进行手卫生〔１９，２０〕。在此也建议药品生产厂家改进

工艺，生产易掰的安瓿产品，尽量取消砂轮划痕这一

环节，也可用塑料产品替代；修改教材中个别不合适

的规范；目前全国ＰＩＶＡＳ已有２０００余家，也建议药
品生产厂家为ＰＩＶＡＳ定制大包装的药品，避免拆包
及安瓿开启重复劳动等，为 ＰＩＶＡＳ工作人员提供便
捷的服务。
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