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一种复方消毒剂消毒效果观察
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摘要　目的　观察某复方消毒剂消毒效果，为其实际使用提供试验依据。方法　采用悬液定量杀菌试验和手消毒
现场试验，对该复方消毒剂的杀菌效果进行观察。结果　该复方消毒剂原液含体积分数７０％乙醇与４０００ｍｇ／Ｌ
聚六亚甲基胍。以该消毒剂原液作用３ｍｉｎ，对悬液内金黄色葡萄球菌、大肠杆菌和铜绿假单胞菌的杀灭对数值均
＞５．０，对白色念珠菌杀灭对数值＞４．０。用该复方消毒剂原液擦拭消毒手１ｍｉｎ后，手表面自然菌的平均杀灭对数
值＞１．０。结论　该复方消毒剂有很好的消毒效果，可用于手部皮肤的消毒。
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　　目前市场上用于皮肤黏膜的化学消毒剂有含碘
消毒剂、醇类消毒剂、酚类消毒剂、季铵盐类消毒剂

和胍类消毒剂等。为了缓解消毒剂的刺激作用，同

时达到良好消毒作用，目前多通过复配工艺，降低各

种成分的含量，来降低化学消毒剂的毒副作用〔１－３〕。

本研究所使用消毒剂为乙醇和聚六亚甲基胍复配而

成的无色透明液体，为了解该消毒剂的消毒效果，进

行了悬液定量杀灭试验和手消毒现场试验等。现将

观察结果告如下。

１　材料与方法

１．１　试验材料
受试消毒剂是以乙醇和聚六亚甲基胍为主要成

分的无色澄清透明液体，其中乙醇含量为体积分数

７０％，聚六亚甲基胍含量为 ４０００ｍｇ／Ｌ，ｐＨ值为
７．２。

试验菌株为大肠杆菌（８０９９）、金黄色葡萄球菌
（ＡＴＣＣ６５３８）、白色念珠菌（ＡＴＣＣ１０２３１）和铜绿假
单胞菌（ＡＴＣＣ１５４４２），均由苏州某公司提供。
１．２　试验方法
１．２．１　菌悬液制备　按 ２００２年版《消毒技术规
范》〔４〕的要求，分别取各试验菌株分离培养的典型

菌落接种普通营养琼脂培养基斜面，将白色念珠菌

接种于沙堡琼脂斜面，于３７℃培养２４ｈ。用胰蛋白
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胨生理盐水（ＴＰＳ）洗脱斜面培养物，稀释成菌量为
１×１０８～５×１０８ｃｆｕ／ｍｌ（白色念珠菌为１×１０７～５×
１０７ｃｆｕ／ｍｌ）的悬液，备用。
１．２．２　中和剂鉴定试验　分别选择金黄色葡萄球
菌和白色念珠菌作为细菌繁殖体和真菌的代表进行

中和剂鉴定试验。试验分为６组，采用悬液定量杀
菌试验程序进行中和剂鉴定试验，重复试验３次结
果全部符合要求为合格的中和剂。

１．２．３　消毒效果检测　采用悬液定量杀菌试验法，
按照要求将配制好的菌悬液和消毒剂放置２０℃水
浴５ｍｉｎ备用。取无菌大试管，分别加入试验用菌
悬液１ｍｌ和消毒剂４ｍｌ（阳性对照用稀释液代替消
毒剂），迅速混匀并作用至各预定时间，取０．５ｍｌ上
述各管混合液加入到４．５ｍｌ中和剂的试管中，作用
１０ｍｉｎ后，分别取１ｍｌ样液至灭菌的平皿中，加入
１８ｍｌ灭菌的营养琼脂，待凝固后倒置放入生化培
养箱内，３７℃培养４８ｈ，进行活菌计数，计算杀灭对
数值。试验重复３次。
１．２．４　手消毒现场试验　以本单位工作人员为志
愿者，试验前令受试者搓揉双手，采用棉拭子涂抹法

进行消毒前采样。然后在受试者手掌置２ｍｌ该复
方消毒剂原液，按六步洗手法搓揉擦拭消毒双手至

１ｍｉｎ后，进行消毒后采样。对采样棉拭进行活菌
计数培养，计算对自然菌杀灭对数值。连续重复３０
人份。

２　结果

２．１　中和剂鉴定试验结果
结果表明，用浓度为５ｇ／Ｌ十二烷基硫酸钠 ＋

１０ｇ／Ｌ卵磷脂 ＋１０ｇ／Ｌ吐温 ８０的 ＰＢＳ作为中和
剂，可有效中和该消毒剂残留作用，且中和剂本身及

其产物对各试验菌及培养基无影响，详见表１。

表１　乙醇复方消毒剂中和剂鉴定试验结果

试验组序
各组试验菌平均回收菌数（ｃｆｕ／ｍｌ）

金黄色葡萄球菌 白色念珠菌

１ ０ ０
２ ２００ ２１４
３ １８１０００００ ３８０００００
４ １７３０００００ ３９０００００
５ １８５０００００ ３６０００００
６ ０ ０

２．２　悬液定量杀菌试验试验结果
　　３次重复试验结果表明，以该消毒剂原液作用
３ｍｉｎ，对悬液内金黄色葡萄球菌、大肠杆菌和铜绿
假单胞菌的杀灭对数值均＞５．０，对白色念珠菌杀灭

对数值＞４．０（表２）。

表２　乙醇复方消毒剂杀菌试验结果

试验指标菌

作用不同时间（ｍｉｎ）的
平均杀灭对数值

１．５ ３．０ ４．５

阳性对照菌数

对数值

金黄色葡萄球菌 ５．１５ ７．２１ ７．２１ ７．２１
大肠杆菌 ７．３０ ７．３０ ７．３０ ７．３０
铜绿假单胞菌 ５．１９ ７．３４ ７．３４ ７．３４
白色念珠菌 ５．３６ ６．２６ ６．２６ ６．２６

２．３　手消毒现场试验结果
取该消毒剂原液２ｍｌ作用１ｍｉｎ后手部自然菌

降低对数值范围为１．１８～２．０３，对数值平均降低为
１．５６，３０人次右手消毒处理后手部残留菌数为０～１
ｃｆｕ／ｃｍ２（表３），符合要求〔５〕。

表３　乙醇复方消毒剂对手表面自然菌的消毒效果

试验

组序

对照组菌数范围

（ｃｆｕ／ｃｍ２）
试验组菌数范围

（ｃｆｕ／ｃｍ２）
细菌降低

对数值范围

１ １５～５５ ０ １．１８～１．７４
２ ２６～１０８ ０～１ １．４１～２．０３
３ ２８～６２ ０ １．４５～１．７９

平均值 ２３～７５ ０～１ １．３６～１．８６

　注：每组统计１０人份。

３　讨论

目前，市场上不断出现各种复方消毒剂，有将毒

副作用小且无皮肤刺激作用的中药与化学制剂复配

的复方消毒剂〔６，７〕、将两种及以上传统的化学消毒

剂通过复配减少每一种化学制剂含量从而降低毒副

作用降低生产成本的复方消毒剂〔８－１０〕等。

消毒剂悬液定量杀灭试验中对消毒剂的消毒效

果进行评价时，对残留消毒剂抑菌作用的去除是试

验成功的重要一步，化学中和法是使用最多的残余

消毒剂去除方法，对于主要杀菌成分比较单一的化

学消毒剂的中和剂选择已经具有成熟的方法，而对

于越来越多的复方消毒剂，尤其是含有中药成分的

复方消毒剂的中和剂选择往往比较困难，本研究所

使用的消毒剂是含７０％乙醇和４０００ｍｇ／Ｌ聚六亚
甲基胍的复方消毒剂，通过中和剂初筛试验和中和

剂悬液定量鉴定试验，前期准备的４种中和剂只有
５ｇ／Ｌ十二烷基硫酸钠＋１０ｇ／Ｌ卵磷脂 ＋１０ｇ／Ｌ吐
温８０的 ＰＢＳ既可以作为该消毒剂杀灭金黄色葡萄
球菌等细菌繁殖体试验用中和剂，也可以作为该消

毒剂杀灭白色念珠菌试验用中和剂。

聚六亚甲基胍是一种胍类化合物，是目前常用

的化学消毒剂原料，一般使用含量为５０００ｍｇ／Ｌ左
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右〔１１〕。聚六亚甲基胍是新一代的杀菌剂，高效、安

全、无毒副作用，同时不易产生细菌耐药性，并且持

久有效。研究表明聚六亚甲基胍对金黄色葡萄球菌

等细菌繁殖体有很好的杀灭作用，但是对白色念珠

菌等真菌的杀灭效果不佳〔１２〕。将聚六亚甲基胍与

其他杀菌成分复配成消毒效果更好的复方消毒剂也

是目前研究的热点，本研究所使用的消毒剂由

４０００ｍｇ／Ｌ的聚六亚甲基胍和 ７０％的乙醇复配而
成，悬液定量杀灭试验结果表明该复方消毒剂原液

作用３ｍｉｎ，对金黄色葡萄球菌、大肠杆菌和铜绿假
单胞菌等细菌繁殖体和白色念珠菌等真菌均有很好

的杀灭效果，并且可以用于手部的消毒。
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（上接第６６４页）
　　因此，学术机构应该协助当地的消毒供应中心管
理者，建立以物品清洗和消毒质量的定期监测、化学

残留监测、清洗剂计量泵性能测试、喷淋臂转速测试、

使用外置的温度检测仪监测湿热消毒效果等为主要

项目的全自动清洗消毒器定期性能检测方法体系。

从本次调查结果的分析看，需要规范消毒供应

中心的管理者、使用者全自动清洗消毒器的定期性

能测试项目和方法的关键知识的培训；根据行业标

准规范测试内容及方法；明确清洗效果指示物产品

的使用方法及后续测试项目。
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